
LA TEMPÉRATURE ET LES MASSES D'AIR 

Au fil des saisons et au cours d'une même journée, la température ambiante varie. On dit couramment, selon le cas, que le 
temps se réchauffe ou qu'il se refroidit et on imagine que c'est la température de l'air qui nous entoure qui change. C'est 
souvent ce qui sepasse effectivement mais, en d'autres occasions, c'est l'air lui-même qui se dkplacepour être remplacé par 
de I'air plus chaud ou plus frais. 

rayonnement Lorsque le soleil se lève le matin, son 
infrarouge rayonnement produit une chaleur qui 

est partiellement absorbée par 
I ' a t m o s p h è r e . C e p e n d a n t ,  
contrairement àla croyance populaire, 
I'air absorbe très peu de cette chaleur. 
C'est surtout le sol qui capte le 
rayonnement solaire, se réchauffe et 
émet à son tour un rayonnement 
calorique dans l'atmosphère. Ainsi, le 
soleil réchauffe le sol et c'est le sol qui 
réchauffe l 'ai .  

densité de  I'air L'air chaud est moins dense que l'air 
froid, on dit couramment qu'il est plus 
léger. L'air chaud a donc tendance à 
monter au-dessus de l'air froid, si les 
conditions s'y prêtent. 

On pourrait croire que de i'air froid et mlxtlon de  
de l'air chaud en contact se massesd'air 
mélangeraient pour créer de l'air tiède. 
Un tel échange de chaleur se produit 
effectivement mais le mélangen'est ni 
instantané, ni complet. Ainsi, l'au 
chaud et i'air froid se comportent un 
peu comme l'huile et le vinaigre, le 
premier s'installant au-dessus du 
deuxième. 

Lorsque I'air chaud se retrouve au- stabilitéet 
dessus dei'air froid, ondit que I'airest instabilité 
stable. Si i'air chaud se retrouve au- 
dessous, il aura tendance àremonteret 
on dit alors que l'air est instable. Les 
phénomènes reliés àl'instabilité sont à 
labase des conditions météorologiques. 

Onconstateparexemplecephénomène Ainsi donc, l'air chaud a tendance à cornpression et 
lorsqu'on prend sa douche dans une monter. Mais plus il monte, plus il se détente 
baignoire: l'air dans la baignoire, refroidit. En effet, quand un gaz est 
réchaufféparl'eauchaudedeladouche, compressé, sa température augmente. 
a tendance2 monterpour être remplacé C'estce quiexpliqueentre autres quela 
par de I'air plus frais qui cherche à pompe de vélo se réchauffe lorsqu'on 
entrerpar-dessous lerideaudedouche. gonfle un pneu. 



À l'inverse, quand le gaz se détend, 
c'est-à-dire lorsqu'il prend de 
l'expansion suite à une diminution de 
pression, il se refroidit. Or, la pression 
atmosphérique étant moindre en 
altitude, l'air se détendet se refroidit à 
mesure qu'il monte. 

condensation Les changements thermiques de l'air, 
et évaporation réchauffement et refroidissement, se 

produisent aussi d'une autre façon. 
Lorsquedelavapeur d'eau secondense, 
de la chaleur est dégagée dans 
l'atmosphère. Inversement, pour que 
l'eau s'évapore, il faut une source 
d'énergie: en l'absence de bouilloire, 
c'esti'airambiantqui foumitlachaleur 
requise et qui se refroidit en 
conséquence. D'ailleurs, chacun adéjà 
puconstaterquel'eanquis'évaporesur 
le corps produit une impression de 
fraîcheur: c'estqu'alors lapeau fournit 
la chaleur nécessaire à l'évaporation. 

masses d'air Un masse d'air est une portion de 
l'atmosphère qui recouvre une grande 
région et qui a un température 
relativement uniforme. À la rencontre 
dedeuxmasses d'air, l'nnplusfroideet 
l'antre plus chaude, il y a un zone de 
transition qu'on appelle front 

Les masses d'air se déplacent mais en 
raison de leur température différente, 
elles se mélangentdifficilement. Ainsi, 
le front évolue augrédes déplacements 
des deux masses d'au qu'il sépare. 

On appelle front froid la frontière où la front froid et 
massed'airplusfroidavanceetrepousse front chaud 
l'air chaud. Dans l'exemple antérieur 
on pourraitdire que lerideau dedouche 
quis'avancedansla baignoireconstitue 
un front froid! Le front chaud est la 
frontière le long de laquelle l'air froid 
recule, repoussé par l'air chaud. 

Les variations les plus importantes de 
température ne sont généralement pas 
attribuables aux phénomènes de 
réchauffement ou de refroidissement 
expliqués plus haut, mais bien au 
passaged'un front. Si latempérature a 
vatiéde plusieurs degrés d'une journée 
àl'autre, c'est vraisemblablement que 
l'on se trouve désonnais dans un masse 
d'air différente. 

C'est le long des fronts que les 
phénomènes météorologiques sont 
généralement les plus marqués. C'est 
pourquoi il importe tant de suivre leur 
évolution pour etablu des prévisions. 


























